
 

  
 

Selvbetjening på legekontoret 
Bestill time, forny resepter og kontakt fastlegen din på nett 

Gå til helsenorge.no og logg deg inn (sikker innlogging)        

Når du er innlogget får du opp navnet på din fastlege og knapper for våre digitale tjenester

 

 

 

 

 

Velg ledig time under dato / dag som passer og trykk Bestill.   

Du vil få bekreftelse og senere en påminnelse fra legekontoret på tekstmelding på din mobil.  

 



 

 

 

 

 

   

 

 

Husk at når du er innlogget på 

helsenorge.no kan du også se på 

dine aktive og utgåtte resepter, 

din kjernejournal mm. 

 

 


